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1
日

水 ○
役員会
花組身体測定

ご飯　すき焼き煮　ﾎﾞﾛﾆｱｽﾗｲｽ
たっぷりｷｬﾍﾞﾂの三角春巻
ｷｬﾝﾃﾞｨｰﾁｰｽﾞ

○
15
日

水 ○ 涅槃会
ご飯　ふんわり野菜豆腐寄せ
ｲｶ天ぷら　牛大根煮
ﾐﾆｳｲﾝﾅｰﾄﾞｯｸﾞ

○

２
日

木 ○ 誕生会 書 バースデイランチ
16
日

木 ○ めばえるーむ身体測定 双E カレーライス　果物

３
日

金 ○
豆まき
蕾組仏参

○
パン　牛乳　ﾋﾞｰﾌｉｎｺﾛｯｹ
鶏とｷｬﾍﾞﾂのｹﾁｬｯﾌﾟ煮
ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ　ﾊﾟｲﾝ缶

17
日

金 ○ ○
パン　牛乳　もっちり水餃子
一口さば竜田野菜あん
ｼﾞｬｰﾏﾝﾎﾟﾃﾄ　ﾌﾟﾁﾌﾟﾘﾝｾﾞﾘｰｶｽﾀｰﾄﾞ

４
日

土 ○
18
日

土 ○

５
日

日 ×
19
日

日 ×

６
日

月 ○
ご飯　ｶﾚｰｺﾛｯｹ　ﾐﾆﾌﾗﾝｸﾌﾙﾄ
ミートｽﾊﾟｹﾞｯﾃｨ　りんご缶

○
20
日

月 ○ 園内リハーサル ○
手作り弁当
　　　※水筒持参

７
日

火 ○ ○
パン　牛乳　ｿｰｾｰｼﾞ天
醤油味の旨味ｲｶｶﾂ　肉豆腐
ﾌﾟﾁあんﾄﾞｰﾅﾂ

21
日

火 ○
パン　牛乳　牛ごぼうのしぐれ煮
さつまいも天ぷら　肉詰めいなり
もも缶

８
日

水 ○
五目ご飯　揚げぎょうざ
焼きそば　丸型ﾌﾟﾚｰﾝｵﾑﾚﾂ
ｼｬｲﾝﾏｽｶｯﾄｾﾞﾘｰ

○
22
日

水 ○ ○
ご飯　ﾁｷﾝｶﾂ　ﾍﾞｰｺﾝﾎﾟﾃﾄﾊﾞｰｸﾞ
春雨のそぼろ煮
豆乳がんもの煮物

○

９
日

木 ○
書
蕾E

ご飯　鶏天　花しんじょう煮
じゃがいものそぼろ煮　ﾁｪﾘｰ缶

○
23
日

木 ×
音楽発表会（ラ・ポール）
天皇誕生日

10
日

金 ○ 蕾組身体測定 ○
パン　牛乳　ｴﾋﾞｶﾂ　筑前煮風
ﾀﾚ付き肉団子　ﾏﾝｺﾞｰﾌﾟﾘﾝ

24
日

金 ○ 代休

11
日

土 × 建国記念の日
25
日

土 ○

12
日

日 ×
26
日

日 ×

13
日

月 ○ 双葉１組身体測定
ご飯　ﾍﾞｲｸﾄﾞｴｯｸﾞﾊﾟﾝﾌﾟｷﾝ　ﾒﾝﾁｶﾂ
ﾏｶﾛﾆｸﾞﾗﾀﾝ　赤小玉の煮物

○
27
日

月 ○ らいちょうクラブ 蕾体
ご飯　ﾁｰｽﾞ入り棒つくね
野菜春巻　ﾂﾅとじゃが芋のｿﾃｰ
いちご杏仁豆腐

○

14
日

火 ○
音研指導
双葉２組身体測定

○
パン　牛乳　大判ｷｬﾍﾞﾂ焼き
ﾁｷﾝﾅｹﾞｯﾄ　ﾎﾟﾃﾄｻﾗﾀﾞ
ﾁｰｽﾞ入り焼きかまぼこ

28
日

火 ○
避難訓練
花組仏参

空踊 ○
パン　牛乳　ｸﾞﾗﾀﾝ風ｺﾛｯｹ
小籠包　鶏のｶﾚｰ炒め
もやしのゆかり和え

２ 月 の 行 事 と 献 立
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